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Creencias entre muros



Cuando me propusieron

el tema para realizar

la mentoria con la gran
fotografa y su equipo fue
un reto que asumi con un
tremendo miedo; miedo por
no estar a la altura.

Si, a la altura de las
expectativas que una misma
se fija y frente a quién va
a visualizar tus fotos e

imédgenes.

Mas de 200 fotografias
realicé con gran entusiasmo
e intentando buscar la
unién de sentimientos que
tenemos todas las internas
cuando ingresamos en un
Centro Peniteniario como
consecuencia de errores
cometidos en el pasado. Y
aqui, reflexionando (porque
tiempo tenemos) cada una de

nosotras se pregunta:

sHemos fallado a la
sociedad o la sociedad nos
ha fallado?

Deberiamos saltarnos
por qué y trabajar en
el qué y como dar una
segunda oportunidad,

esa deseada y querida
reinsercién. Muchas de
nosotras necesitamos

creer en nosotras mismas,
en recuperar nuestra
autoestima, en empoderarnos
rodeadas de cemento y altos
muros, vigiladas por mil
ojos y espejos que deforman

nuestra imagen.

El trabajo personal es
arduo y complicado por

el pasado que siempre

es recordado. Nuestras
creencias, rituales, etc.
Nos conectan con nuestra
esencia mas primaria. Tener
fe en una misma, a través
de algo o alguien hace que
el camino hacia la libertad
sea mgs liviano. EL peso de
nuestra mochila se reparte

y comparte.

Perder la esperanza y/o la
fe es olvidar que existimos
y eso estd prohibido. Por
ellos y por ti se ha de
seguir creyendo que la

libertad es y sera.

Naty S.






La libertad
es Lla ausencia

de miedos



Ella siempre al lado nuestro
para que nuestro camino sea
mas Lllevadero






Esos fantasmas que se aparecen en nuestras vidas
y no sabemos cémo ahuyentarlos.
iTira de naturaleza y agua bendital!









Nuestra fe se vuelve
inquebrantable y
traspasa muros









Abrimos nuestras ventanas
y oramos por los nuestros;

estén o no









La eterna espera para ver a nuestras familias se
transforma en felicidad y risas






San Agustin dijo:
lLa medida del amor es amar sin

medida















Marta Fabregas amb Naty S.



Nascuda a Barcelona I'any 1974,
Marta Fabregas Aragall és una
artista, activista i fotografa amb
trajectoria que reflecteix un profund
compromis amb I’art com a eina de
canvi social.

Des del 2020, col-labora amb

la Fundacio Setba dirigint el
projecte Traspassant l'objectiu

amb dones internes als centres
penitenciaris Brians 1, Wad-Ras

i Ponent, utilitzant la fotografia
com a vehicle d’empoderament,
per fer-los recuperar la identitat i
autoestima, perdudes sovint per les
circumstancies, i capturar la seva
forca i llum malgrat la realitat de la
preso.

Aquesta iniciativa ha estat publicada
sota el titol Brians. Mujeres Invisibles
ivarebre reconeixements com

la menci6 honorifica als premis
Impulsa Cultura de la Fundacio
Catalunya Cultura.

Formada a I'Institut d’Estudis
Fotografics de Catalunya, ha
desenvolupat una carrera que
combina sensibilitat artistica,
impacte social i vocaci6 creativa.
També ha estat fundadora, amb Marc
Vidal, de I'estudi La Fotografica el
1998, un espai que fusiona la creaci6
artistica amb encarrecs professionals
per a museus, empreses i
particulars. A més de la seva practica
fotografica, Fabregas imparteix
tallers, seminaris i classes en

institucions com I'Istituto Europeo
di Design (IED) de Barcelona, i lidera
projectes educatius en contextos de
vulnerabilitat.

L’obra de Marta Fabregas explora

la identitat, la forca i la historia de

les dones a través de series que
combinen fotografia, intervencio
artistica i narrativa visual. A partir

de fotografies antigues, I’artista
busca dignificar les imatges de

dones silenciades per la historia i
transformar-les en homenatges a la
seva valentia, resisténcia i humanitat.

Fabregas ha exposat la seva obra

en institucions i galeries de

renom com el Museu Frederic
Mares, el Palau Robert, la Pigment
Gallery de Barcelona i la Saraceno
Gallery de Roma, aixi com en fires
internacionals prestigioses com

Art Basel Miami, Art Paris i LA Art
Show. La seva obra forma part de
colleccions com les de la Fundacid
Lluis Bassat, la Fundaci6 Artemizia i
la Fundacio Setba, i es distingeix per
la seva capacitat per captar la bellesa
en la quotidianitat i transformar
emocions en imatges poderoses.

Al llarg de la seva carrera, Marta
Fabregas ha demostrat que ’art no
només embelleix, sind que també
transforma, empodera i construeix
ponts cap a un mon més just i
conscient.
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