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TRASPASSANT L’OBJECTIU

Projecte de fotografia organitzat per
la Fundacié Setba i adrecat a dones
internes en centres penitenciaris de

Catalunya.

Al llarg del 2025, el projecte s’'ha
desenvolupat als centres de Brians 1,
Wad-Ras i Ponent, amb l’objectiu de
millorar la qualitat de vida de les
participants. Mitjancant la fotografia
i 1’adquisicié de coneixements, es
treballa l’autoestima oferint una
eina per construir un futur amb més
oportunitats.

Dirigit per l’artista Marta Fabregas,
el programa ha comptat amb la
participacié de les fotografes
professionals Sandra Balsells, Tanit
Plana, Laura Galvez-Rhein, Iolanda
Sebé, Laia Abril i Lurdes R. Basoli,
que han aportat la seva experiéncia

i el seu talent per empoderar les

participants.

Els reportatges d’aquests quaderns sén
el resultat de les mentories dirigides
per les fotografes col-laboradores
sobre diverses tematiques. Testimonis
en primera persona de dones que han

estat o estan a dins de la presé.

La resiliéncia és la capacitat

d’afrontar les adversitats,

superar-les i sortir-ne reforcat.

Resiliencia

Centre Penitenciari Brians 2025

Mentoria de Marta Fabregas
Fotografies de Yasmina A.

Ssetbal ]l || ]]

FUNDACIO






Mi Dodsw

Piemms CAvzados y L
bigo¥e. ¢ #
€) silemcio









LD-. owseonc
CiOn e\ . i
“' ﬂ':"rl:hF qﬁﬂﬂ.lh






Soid
Hucle o Yoentrady
Se ad¢ja. Yevon

Seso-
oute wsdado

SEBHJIE- ke S rmS e






Elios
| . \
| |M“5‘Aﬂ













Traduccié de la carta

Estimadissima mare,

Ets la corona que duc al cap.
Avui, és dia 3, Dia de la Mare,
i t’escric per dir-te una paraula:

gracies.

Gracies, mare, per tot,

perquée amb tu he aprés a viure.
M"has ensenyat a caminar, a
respectar i a estimar.

Gracies per ser amb mi en tots els

moments de la meva vida.

Sempre m’agrada elogiar-te davant
de tothom.
I et dic una cosa, mare: ets la

millor mare. .
El treball de Yasmina al voltant de

Tens un cor immens, tan gran que . ,
la resiliéncia s’ha concretat en un

hi cap el mén sencer. L
retrat intim i simbolic de la seva

familia —-pare, mare, set germans 1i

T’escric aquesta carta perque i , .
un nebot- a través de L’associacid

entenguis que sempre penso en tu, L, L. .,
d’objectes 1 d’olors que evoquen

i, ara que séc lluny, encara et . .
records i emocions profundes.

tinc més present.

Un projecte inspirat en 1l’obra i

Felic Dia de la Mare, per a la . L. .
el dietari visual de la fotografa

millor mare del moén. . . .
Sophie Calle, que fusiona imatge,

memoria i sentit.
Yasmina



Yasmina A. amb Marta Fabregas

Nascuda a Barcelona I'any 1974,
Marta Fabregas Aragall és una
artista, activista i fotografa amb
trajectoria que reflecteix un
profund compromis amb I’art com a
eina de canvi social.

Des del 2020, col-labora amb

la Fundacid Setba dirigint el
projecte Traspassant l'objectiu

amb dones internes als centres
penitenciaris Brians 1, Wad-Ras

i Ponent, utilitzant la fotografia
com a vehicle d’empoderament,
per fer-los recuperar la identitat i
autoestima, perdudes sovint per les
circumstancies, i capturar la seva
forca i llum malgrat la realitat de la
preso.

Aquesta iniciativa ha estat publicada
sota el titol Brians. Mujeres Invisibles
ivarebre reconeixements com

la mencid honorifica als premis
Impulsa Cultura de la Fundacio
Catalunya Cultura.

Formada a I'Institut d’Estudis
Fotografics de Catalunya, ha
desenvolupat una carrera que
combina sensibilitat artistica,
impacte social i vocacio creativa.
També ha estat fundadora,

amb Marc Vidal, de I'estudi La
Fotografica el 1998, un espai que
fusiona la creaci6 artistica amb
encarrecs professionals per a
museus, empreses i particulars. A
més de la seva practica fotografica,
Fabregas imparteix tallers,
seminaris i classes en institucions

com I'Istituto Europeo di Design
(IED) de Barcelona, ilidera
projectes educatius en contextos de
vulnerabilitat.

L’obra de Marta Fabregas explora
la identitat, la forca i la historia de
les dones a través de series que
combinen fotografia, intervencio
artistica i narrativa visual. A partir
de fotografies antigues, I'artista
busca dignificar les imatges de
dones silenciades per la historia i
transformar-les en homenatges
ala seva valentia, resistencia i
humanitat.

Fabregas ha exposat la seva obra
en institucions i galeries de

renom com el Museu Frederic
Mares, el Palau Robert, la Pigment
Gallery de Barcelona i la Saraceno
Gallery de Roma, aixi com en fires
internacionals prestigioses com
Art Basel Miami, Art Paris i LA Art
Show. La seva obra forma part de
colleccions com les de la Fundacio
Lluis Bassat, la Fundaci6 Artemizia
ila Fundacio Setba, i es distingeix
per la seva capacitat per captar

la bellesa en la quotidianitat i
transformar emocions en imatges
poderoses.

Al llarg de la seva carrera, Marta
Fabregas ha demostrat que ’art no
només embelleix, sind que també
transforma, empodera i construeix
ponts cap a un mon més just i
conscient.



FUNDACIO SETBA

Entitat sense anim de lucre, que treballa per contribuir

a lLa transformacié social, a través de la cultura amb la

col-laboracié d’artistes professionals.
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